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1. IDENTIFICACAQ: Plano de oferta de disciplina adaptado ao Earte

DISCIPLINA: Fisiologia da Circulacéo CODIGO: PCFI -8008
Area de Concentracio:
SEMESTRE: ( X) 2020/1 ( ) Obrigatéria
() 2020/2 ( X)) Optativa
*CARGA HORARIA (horas): | 45 horas Créditos: 3 N° de Vagas: 20

PROFESSORES (as) responsaveis:
Profa. Alessandra Simao Padilha

Prof. Leonardo dos Santos

Profa. Maylla R Simdes
Prof. Dalton V Vassallo

CH na disciplina:
CH na disciplina:
CH na disciplina:
CH na disciplina:

31h
21h
19h
16h

2. EMENTA

Sistema circulatério: fungGes, organizacdo e estrutura dos vasos sanguineos. Aspectos biofisicos da
circulacdo. Mecanismos de regulacdo local do fluxo sanguineo. Papel do endotélio na regulacdo do tonus e
remodelamento vascular, e fisiopatologia da disfun¢do endotelial. Circulagdes em territdrios especiais.

Fisiologia das veias e retorno venoso. Métodos de estudo da fungdo vascular.

3. OBJETIVOS

Proporcionar aos alunos o conhecimento biofisico aplicado ao sistema circulatério e sua regulacdo local,
assim como o conhecimento a respeito da funcdo endotelial e sua relacdo com o controle do ténus e
crescimento do musculo liso vascular, tanto em condicdes fisioldgicas quanto patoldgicas. Ao mesmo tempo,
a disciplina visa promover discussdes relacionando o contelido das aulas com as linhas de pesquisa

oferecidas pelo programa de pds-graduacgdo em Ciéncias Fisioldgicas.
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1. Funcdo e estrutura das grandes artérias, artérias de resisténcia, capilares, vénulas e veias.
2. Conceito de biofisica e sua relagdo com a homeostase: Hemodinamica e a fisica da circulacdo; Pressao
arterial e suas técnicas para aferi¢do; resisténcia vascular; viscosidade sanguinea, e fluxo sanguineo.
3. Prética de reatividade pressoérica.
4. Aspectos morfofuncionais e contracao e relaxamento do musculo liso vascular.
5. Regulacgdo local do fluxo sanguineo.
6. Endotélio vascular: estrutura e fungao.
7. Disfunc¢do endotelial: papel do estresse oxidativo.
8. Remodelamento vascular.
9. Técnicas de estudo em reatividade vascular.
10. Circulagbes em territdrios especiais: enfoque no leito coronariano, mesentérico, cerebral, pulmonar e
renal.
11. Fisiologia das veias e retorno venoso.

5. METODOLOGIA

Procedimentos de ensino: Aulas tedricas e semindrios, utilizando-se de temas para discussdao em sala
virtual. Em algumas situagdes, formagao de grupos de estudo. Demonstragdo, por meio de recursos
audiovisuais, de técnicas de estudo da fung¢do vascular. Recursos didaticos: videos, aulas sincronas e
discussdo de artigos por meio de plataformas virtuais.

6. AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados pelos seminarios apresentados em sala virtual, com a presenca de todos os
professores envolvidos no curso. Além disso, ao final da disciplina, sera aplicado uma avaliagao,
utilizando, também, plataformas virtuais.

7. BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

* 1. Fisiologia Humana: Margarida de Mello Aires. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 4 ed, 2012.

2. Fisiologia Basica. Rui Curi e Joaquim Procépio. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009

3. Da Luz PL, Chagas ACP, Laurindo FRM, *ds. Endotélio e Doengas Cardiovasculares. Sao Paulo, Ed. Atheneu,
2003.

4. Artigos cientificos atuais sobre os temas das aulas.
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CRONOGRAMA*

Tipo de
atividade.
Sincrona (S) Carga
ou Horaria
Assincrona

(A)

Data Horario | Professor(es)

Assunto

Link De Acesso

01/06 8-12 h Alessandra S 2h

Fungdo e estrutura
das grandes
artérias, artérias de
resisténcia,
capilares, vénulas e
veias.

Contragao e
relaxamento do
musculo liso
vascular

08/06 14-18 h | Dalton S 2h

Biofisica da
circulacdo

Leitura
complementar

10/06 8-12 h Alessandra S 2h

Regulacdo local do
fluxo sanguineo

Aspectos gerais do
endotélio vascular

15/06 8-12 h Alessandra S 2h

Fatores
vasodilatadores
liberados pelo
endotélio vascular

Fatores
vasoconstrictores
liberados pelo
endotélio

17/06 8-12 h Alessandra S 2h

Disfuncao
endotelial: papel
do estresse
oxidativo




A 2h Remodelamento
Servico Publico fFederal vascular
22/06 8-12 h Maylla Ministério da Eduéé&;éo Técnicas de estudo
Universidafle Federal do|Espirito [Skftsdo vascular
Centrp de Ciéncias da Saude
Programa de Pés-@taduacao em Lléncias'Fisidlogicas
complementar
24/06 8-12 h Leonardo S 2h Circulagbes em
territérios especiais
parte |
A 2h Circulagbes em
territérios especiais
parte Il
29/06 8-10 h Leonardo S 2h Fisiologia das veias e
retorno venoso
01/07 8-11h Alessandra S 3h Apresentacdo e
Leonardo Discussao de
Maylla artigos cientificos
Dalton relacionados a
tematica da
disciplina
06/07 8-11h Alessandra S 3h Apresentacdo e
Leonardo Discussdo de
Maylla artigos cientificos
Dalton relacionados a
tematica da
disciplina
08/07 8-11h Alessandra S 3h Apresentacdo e
Leonardo Discussdo de
Maylla artigos cientificos
Dalton relacionados a
temadtica da
disciplina
13/07 8-11h Alessandra S 3h Apresentagao e
Leonardo Discussao de
Maylla artigos cientificos
Dalton relacionados a
temadtica da
disciplina
15/07 8-11h Alessandra A 3h Avaliacdo
Leonardo
Maylla

*Para o desenvolvimento das atividades de ensino-aprendizagem, o/a docente poderé utilizar

simultaneamente atividades sincronas e assincronas:

I. As aulas sincronas s&@o aquelas que requerem a participacdo dos/as estudantes e do/a

docente no mesmo instante e no mesmo ambiente virtual de aprendizagem.

Il. As atividades assincronas sé@o aquelas que n&o requerem, para o ensino-aprendizagem, que

o/a estudante e o/a docente estejam conectados ao mesmo tempo.




Ill. Havera um percentual minimo de aulas % na oferta das disciplinas, distribuidas por
todo o periodo letivo, nunca inferior a 25% (vmte e cinco por cento) da carga horaria total da
disciplina. Servico Publico Federal
IV. As aulas sincronas deverao f@inistérid ¢faveeue O equivalente ao disponibilizado
pelo docente em tem p%?ﬁbgpﬂagagﬁge@g}%ﬁ\%nEtg/:giﬁtgr@aﬁ&savagéo da aula.
Centro de Ciéncias da Saude
Programa de Pds-Graduagédo em Ciéncias Fisiologicas



